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Аннотация. Исследовано содержание антиоксидантов в структурных элементах (мякоть, кожица, семена) ягоды и гребнях 

винограда столовых сортов Августин, Кардинал, Молдова, столово-технических Изабелла, Мускат белый и технических 

сортов Бианка, Каберне Совиньон, Ркацители, Саперави, а также в сусле и винах, изготовленных из них. Использовали 

прибор «ЦВЕТ ЯУЗА 01-АА» (РФ). Результаты получали по сигналу амперометрического детектора. Наибольшее сум-

марное содержание антиоксидантов (ССА) определено: в мякоти ягод сорта Саперави (5,29 мг/дм3), в кожице Ркацители 

(1,89 мг/дм3), в семенах сорта Августин (10,08 мг/дм3) и гребнях Бианки (5,41 мг/дм3). Анализы показали, что ССА зависит 

от сортовых особенностей винограда и технологических приемов, использованных при изготовлении вина. Полученные 

сведения дополняют биохимическую и технологическую характеристику исследованных сортов, дают возможность целе-

направленного выбора винограда со значительными показателями ССА, пригодного для успешного применения в ампе-

лотерапии и производстве высококачественных вин.  

Abstract. The content of antioxidants in structural elements (pulp, skin, seeds) of the berry and grape cluster stems of table grape 

varieties Augustine, Cardinal, Moldova, table-technical varieties Isabella, White Muscat, and technical varieties Bianca, Cabernet 

Sauvignon, Rkatsiteli, Saperavi, as well as in juice and wines produced from them, was investigated. The “TSVET YAUZA 01-AA” 

device (RF) was used. Results were obtained from the signal of an amperometric detector. The highest total antioxidant content 

(TAC) was determined: in the pulp of Saperavi berries (5.29 mg/dm³), in the skin of Rkatsiteli (1.89 mg/dm³), in the seeds of the 

Augustine variety (10.08 mg/dm³), and in the stems of Bianca (5.41 mg/dm³). Analyses showed that TAC depends on the varietal 

characteristics of the grapes and the technological techniques used in wine production. The obtained information supplements 

the biochemical and technological characteristics of the studied varieties, enabling the targeted selection of grapes with significant 

TAC indicators, suitable for successful application in ampelotherapy and the production of high-quality wines. 

Ключевые слова: антиоксидантная активность, структурные элементы грозди винограда, вино. 
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Антиоксиданты относятся к классу биологически активных веществ, которые связывают свобод-

ные радикалы, препятствуют ускоренному образованию нежелательных продуктов окисления, сни-

жают риск возникновения онкологических заболеваний, сердечно-сосудистой, дыхательной систем и 

старения организма [1–6]. В настоящее время актуальными стали исследования антиоксидантной ак-

тивности структурных элементов ягоды винограда, как столовых, так и технических сортов, ввиду 

того, что мякоть, кожица и семена являются хорошим сырьем для приготовления пищевых концентра-

тов лечебного и косметологического направления. Источником растительных антиоксидантов явля-

ются ягоды винограда как белых, так и красных сортов. Известно, что красные вина обладают более 

высокой антиоксидантной активностью по сравнению с белыми винами, но последние по отдельным 

характеристикам могут их превосходить, так как молекулы антиоксидантов, содержащихся в них, 

меньше по размеру [7–10].  
Цель работы – определение содержания антиоксидантов в структурных элементах (мякоть, кожица, 

семена) ягоды и гребнях винограда, а также в опытных образцах вин, из него приготовленных. 
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Объекты и методы исследования 

Изучали виноград белых и красных сортов: Августин, Бианка, Ркацители, Мускат белый, Каберне 

Совиньон, Саперави, Изабелла, Кардинал и Молдова, выращиваемых в Дагестане. 

Белые сорта:  

Августин – столовый сорт винограда раннего срока созревания, выведен специалистами Болгарского 

института виноградарства и виноделия (г. Плевен) путем межвидовой гибридизации: скрещивания сорта 

Плевен с гибридом Виллар Блан (Сейв-Виллар 12-375). 

Мускат белый – сверхранний, столово-технический сорт винограда. Родина – Ближний Восток, впер-

вые обнаружен на территории современных Египта и Сирии.  

Бианка – технический сорт раннего срока созревания, родиной которого является Венгрия. Получен 

путем скрещивания видов – Шасла Бувье и Виллар Блан.  

Ркацители – грузинский технический сорт винограда среднего срока созревания. Есть предположе-

ния, что этот сорт был одомашнен, а не выведен в результате скрещивания. Родиной Ркацители считается 

село Цинандали в Кахетии. 

Красные сорта:  

Изабелла – американский столово-технический сорт винограда позднего периода созревания, резуль-

тат скрещивания вида Vitis vinifera с представителем вида Vitis labrusca. 

Кардинал – американский столовый сорт раннего срока созревания. Был выведен скрещиванием сор-

тов Королева виноградников и Альфонс Лавалле. 

Молдова – столовый сорт винограда среднепозднего или позднего периода созревания. Выведен се-

лекционерами Молдавского научно-исследовательского института виноградарства и виноделия НПО 

«Виелур» путем скрещивания среднеазиатского столового сорта Гузаль кара с гибридом Сейв-Виллар 

12-375. 

Каберне Совиньон – технический сорт винограда позднего срока созревания, часто используемый 

для производства высококачественных марочных красных столовых вин. Каберне Совиньон появился 

на юго-западе Франции в Бордо в результате скрещивания Каберне Фран и Совиньон Блан. 

Саперави – древний грузинский технический сорт винограда позднего срока созревания. Информа-

ция о происхождении сорта Саперави не сохранилась, его считают даром природы.  

Опытный участок на винограднике с представителями сортов Августин, Бианка, Каберне, Ркацители 

и Саперави расположен в Дербентском районе Дагестана. Почва под кустами светло-каштановая тяже-

лосуглинистая. Сумма активных температур (САТ) составляла 4010 С̊, среднегодовое количество осад-

ков – 358 мм. 

На опытном участке с сортом Изабелла, расположенном в пригороде Махачкалы, почва светло-каш-

тановая, суглинистая. САТ – 3870 ̊С, среднегодовое количество осадков – 355 мм. 

В Кизилюртовском районе, где культивируется сорт Мускат белый, почва каштановая, суглинистая. 

САТ – 3745 ̊С, среднегодовое количество осадков – 360 мм. 

Виноград сорта Кардинал выращивается в Каякентском районе. Почва под кустами светло-каштано-

вая, суглинистая, с высоким содержанием карбонатных солей. САТ – 3863 С̊, среднегодовое количество 

осадков – 271 мм. 

Виноград сортов Молдова и Ркацители произрастает на двух опытных участках. Первый расположен 

в равнинной плодовой зоне, в Хасавюртовском районе (высота 43 м над уровнем мирового океана). 

Почва каштановая, незасоленная, суглинистая. САТ – 3600 С̊, среднегодовое количество осадков –                   

365 мм.  

Второй участок находится в Новолакском районе – в предгорье (высота 237 м над над ур. м.). Почва 

здесь темно-каштановая, коричневая среднесуглинистая. САТ – 3200 ̊С, среднегодовое количество осад-

ков – 540 мм. 

Для определения суммарного содержания антиоксидантов в структурных элементах ягод и в гребнях 

изучаемого винограда необходимо было выделить их, применяя метод экстракции. Навеску пробы 

(около 0,2 г) помещали в колбу вместимостью 50 см3, добавляли 35 см3 70%-го этилового спирта. Раствор 

перемешивали в течение часа, используя лабораторный встряхиватель ЛТ–2 (Чехия), затем отфильтро-

вывали в колбу вместимостью 50 см3, промывая фильтр этиловым спиртом и доводили объем пробы до 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%B5_%D0%B2_%D0%93%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%B8%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B3%D1%80%D0%B0%D0%B4_%D0%BA%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D1%83%D1%80%D0%BD%D1%8B%D0%B9
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BE%D0%B5%D0%B4%D0%B8%D0%BD%D1%91%D0%BD%D0%BD%D1%8B%D0%B5_%D0%A8%D1%82%D0%B0%D1%82%D1%8B_%D0%90%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B8%D0%BA%D0%B8
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%93%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%92%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D0%B4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%B5_%D0%B2_%D0%93%D1%80%D1%83%D0%B7%D0%B8%D0%B8
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метки. Массовую концентрацию антиоксидантов измеряли на приборе ЦВЕТ ЯУЗА 01-АА (РФ), исполь-

зуя градуировочный график зависимости выходного сигнала от концентрации галловой кислоты [11; 12]. 

Применяли амперометрический метод, разработанный в ОАО НПО «Химавтоматика», аттестованный 

ФГУП Всероссийским научно-исследовательским институтом метрологической службы в соответствии 

с ГОСТ Р 8.563-96, ГОСТ Р ИСО 5725- 2002 (свидетельство об аттестации МВИ № 31-07), для выполне-

ния измерений содержания антиоксидантов в напитках и пищевых продуктах, биологически активных 

добавках, экстрактах лекарственных растений.  

Достоверность полученных результатов определяли с использованием t-теста Стьюдента при р≤0.05. 

Опытные образцы сухих вин приготавливали в лабораторных условиях из винограда сортов Ркаци-

тели и Молдова по классической технологии – с полным сбраживанием сахара, содержащегося в сусле. 

Один опытный образец вина (сырье – сорт Ркацители) изготовили без настаивания сусла на мезге, второй 

– из сорта Молдова, с настаиванием на мезге в течение 24 часов, а третий, из того же сорта, – при термо-

обработке мезги до 70 С̊. Сбраживание сусла всех вариантов вина проводили с применением чистой 

культуры дрожжей Saccharomyces cerevisiae М-12х при температуре18–22 ̊С.  

Обсуждение результатов 

Ягоды винограда обладают ценными вкусовыми свойствами, а структурные элементы их представ-

ляют интерес для использования в пищевой промышленности. Существенную часть ягоды составляет 

мякоть (85–90%). Значительное количество находящихся в ней биологически активных веществ перехо-

дит в сусло, а затем и в изготавливаемое вино.  

Наивысшая массовая концентрация антиоксидантов в мякоти нами была определена в красном вино-

граде сорта Саперави (5,29 мг/г). По-видимому, это связано с наличием в кожице и прилегающей к ней 

мякоти повышенного содержания антоцианов, что характерно для Саперави. В остальных сортах сум-

марное содержание антиоксидантов варьировалось в пределах от 0,16 до 0,43 мг/г (см. таблицу). 

Суммарное содержание антиоксидантов в структурных элементах ягоды и гребнях винограда,                           

культивируемого в Дагестане 

Сорт винограда, 

 место произрастания 

Суммарное содержание антиоксидантов (мг/г) 

мякоть кожица семена гребни 

Августин, Дербентский район 0,34±0,02 0,46±0,02 10,08±0,20 3,06±0,10 

Бианка, Дербентский район 0,16±0,01 0,60±0,03 7,11±0,17 5,41±0,14 

Каберне Совиньон, Дербентский район 1,95±0,04 0,76±0,02 0,49±0,02 1,69±0,03 

Саперави, Дербентский район 5,29±0,13 1,27±0,03 0,39±0,02 3,78±0,11 

Изабелла, пригород Махачкалы 0,37±0,02 1,11±0,03 2,62±0,05 2,68±0,07 

Мускат белый, Кизилюртовский район  0,43±0,02 0,52±0,02 5,39±0,14 2,58±0,06 

Кардинал, Каякентский район 0,21±0,01 1,04±0,02 8,99±0,18 1,72±0,03 

 

Кожица винограда имеет большое значение в виноделии, она влияет на цвет, аромат и терпкость вкуса 

вина. Твердые части ягоды – кожица и семена – в изученных сортах, кроме Саперави и Каберне Совиньон, 

имели более значительное количество антиоксидантов по сравнению с мякотью. В таблице показано, что 

кожица исследованных красных сортов – Саперави, Изабеллы, Кардинала и Каберне Совиньона – содер-

жала больше антиоксидантов, чем кожица белых сортов Августин, Бианка, Мускат белый.  

В настоящее время из семян винограда получают масло, которое успешно используется в производ-

стве различных пищевых продуктов, оно входит также в состав элитной косметики. Его антиоксидантное 

действие предупреждает преждевременное старение кожи человека. 
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Высокое ССА было определено в семенах ягод сортов Августин – 10,8, Кардинал – 8,99 и Бианка – 

7,11 мг/г [13]. В семенах Изабеллы, культивируемой в Дагестане, ССА (2,62 мг/г) оказалось в 2,5 раза 

больше, чем в выращенной в Имеретинской виноградо-винодельческой зоне Грузии (1,02 мг/г) [14]. Ис-

следования, проведенные на базе Оренбургского филиала ФГБНУ ФНЦ Садоводства, показали, что 

большее ССА определено в ягодах и гребнях сортов Августин и Красотка по сравнению с количеством 

их в винограде Кодрянка, Память Домбковской и Рута [7].  

Гребни – твердый скелет грозди, который составляет от 3 до 7% ее веса. Являясь дренажем, они об-

легчают прессование во время получения сусла при приготовлении шампанских виноматериалов, столо-

вых и десертных вин [15]. 

Наши исследования показали, что в гребнях гроздей винограда сорта Бианка, произрастающего в 

Дербентском районе Дагестана, концентрация антиоксидантов оказалась выше по сравнению с другими 

изучаемыми сортами (см. таблицу). 

На рис. 1 представлены результаты определения ССА в структурных элементах ягоды сорта Молдова, 

выращиваемого на различных высотах над уровнем моря.  

 

 

Рис. 1. Суммарное содержание антиоксидантов в структурных элементах ягоды и гребней                                                                    

винограда сорта Молдова, произрастающего на равнине и в предгорье Дагестана 

Наиболее значительное ССА, вне зависимости от высотного градиента места культивирования Мол-

довы, определено в семенах – в среднем в 3, 4 и 30 раз больше по сравнению с гребнями, кожицей и 

мякотью соответственно. В семенах Молдовы, произрастающей в предгорье (высота над у.м. 237 м) ССА 

незначительно превалировало над общим количеством антиоксидантов, определенным в семенах из 

этого же сорта, культивируемого на равнине (43 м над у.м.).  

Определение ССА в элементах структуры ягод винограда сорта Ркацители, выращиваемого как в Дер-

бентском, так и в Хасавюртовском районе, показало, что ССА в семенах было значительно выше, чем в 

мякоти. В дербентском винограде количество искомых веществ оказалось бóльшим (рис.2).  

В соке из винограда Ркацители и Молдовы, культивируемого на равнине, ССА составило 57,3 и 82,34 

мг/дм3, а в соке, полученном из этих же сортов с предгорья, 77,22 и 85,29 мг/дм3 соответственно (рис. 3). 

Исследования, проведенные в Национальном институте винограда и вина «Магарач», показали, что анти-

оксидантная активность в соке сорта Ркацители составляла 0,14 г/дм3, а в виноматериале – 0,66 г/дм3 [16]. 

Определяли ССА и в опытных образцах сухих вин, сырьем для которых служил виноград Ркацители 

и Молдова. ССА в вине, изготовленном из сорта Ркацители без настаивания сусла на мезге, составило 

84,6 мг/дм3, в Молдове при настаивании сусла на мезге 24 ч – 121,3 мг/дм3, при термообработке мезги 

до 70 С̊ – 175,4 мг/дм3.  
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Рис. 2. Суммарное содержание антиоксидантов в структурных элементах ягоды 

винограда сорта Ркацители, произрастающего в Дагестане 

 

 

Рис. 3. Суммарное содержание антиоксидантов в виноградном соке сортов Ркацители и Молдова,                                                      

выращиваемых в Дагестане на различных высотах над уровнем моря 

Выводы 

Результаты определения суммарного содержания антиоксидантов в структурных элементах ягоды и 

гребнях винограда сортов Августин, Бианка, Изабелла, Каберне Совиньон, Кардинал, Молдова, Мускат 

белый, Ркацители и Саперави показало, что наибольшее ССА определено: в мякоти ягод сорта Саперави 

(5,29 мг/дм3), в кожице Ркацители (1,89 мг/дм3), в семенах сорта Августин (10,08 мг/дм3) и гребнях Би-

анки (5,41 мг/дм3). Семена сортов Августин, Бианка, Кардинал, Молдова, Мускат белый и Ркацители 

имели более значительные показатели ССА по сравнению с ССА, определенным в мякоти, кожице ягод 

и гребнях этих же сортов. Результаты исследований дополняют биохимическую и технологическую ха-

рактеристику исследованных сортов, выращиваемых в природно-климатических условиях Дагестана. 

В опытных образцах вин, полученных из винограда Ркацители и Молдова, ССА зависело от его сор-

товых особенностей и технологических приемов, примененных при изготовлении вин. Проведенная ра-

бота открывает возможности целенаправленного отбора сортимента винограда с наилучшими показате-

лями ССА как для потребления в свежем виде, так и в качестве сырья при производстве вин и пищевых 

продуктов функциональной направленности.  
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